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il Fassone di Razza Piemontese

una produzione sostenibile ?

… dipende da cosa intendiamo per 

«sostenibile» 



sustained = prolungato 



produzione sostenibile

=

produzione che può avere un futuro















capi totali 315.000

iscritti al Libro Genealogico 280.000

di cui fattrici 140.000

allevamenti 4.300

65 capi / allevamento

(metà dei quali fattrici) 
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superficie agricola media

delle aziende in cui si alleva il Fassone di Razza Piemontese

53,13 ettari

0,61 vacche per ettaro +

0,61 vitelli per ettaro 

Regolamento 10R Regione Piemonte

«Disciplina generale dell'utilizzazione agronomica degli effluenti zootecnici…»

massimo 5 vacche + 5 vitelli/ettaro 

2,5              2,5     nelle «zone vulnerabili» 



superficie agricola media

delle aziende in cui si alleva il Fassone di Razza Piemontese

53,13 ettari

di cui 23,74 prato 



allevamento a ciclo chiuso 



allevamento a ciclo chiuso 





Limoges

Padova



allevati in Piemonte

macellati in Piemonte



aziende a conduzione familiare 



1000 capi all’ingrasso

1 azienda

5 operai + il proprietario

€

6 famiglie

1000 capi all’ingrasso

30 aziende

€

30 famiglie



sostenibilità 

sociale

1000 capi all’ingrasso

1 azienda

5 operai + il proprietario

€

6 famiglie

1000 capi all’ingrasso

30 aziende

€

30 famiglie



governo del paesaggio



manutenzione



Proteina 

%

Grasso 

%

Coscia di pollo (*) 18,4 5,7

Coscia di coniglio (*) 21 5,9

Coscia di vitellone (*) 21,5 3,4

Coscia di vitellone di Razza Piemontese 

Coalvi (**)

21,4 1,1

(*) Fonte: Centro di Ricerca Alimenti e Nutrizione – Tabella composizione alimenti 

http://nut.entecra.it/646/tabelle_di_composizione_degli_alimenti.html

(**) Fonte: Dipartimento di Scienze Veterinarie e Sanità Pubblica Università di Milano 

http://www.coalvi.it/pubblicazioni/oro-rosso-la-guida-della-piemontese/

sostenibilità 

sanitaria



Colesterolo mg/100 g

Coscia di pollo (*) 73

Orata (*) 68

Coscia di coniglio (*) 60

Coscia di vitellone di Razza 

Piemontese Coalvi (**)
54

Nasello (*) 50

(*) Fonte: Centro di Ricerca Alimenti e Nutrizione – Tabella composizione alimenti 

http://nut.entecra.it/646/tabelle_di_composizione_degli_alimenti.html

(**) Fonte: Dipartimento di Scienze Veterinarie e Sanità Pubblica Università di Milano 

http://www.coalvi.it/pubblicazioni/oro-rosso-la-guida-della-piemontese/

sostenibilità 

sanitaria



rapporto acidi grassi 

polinsaturi / grassi totali

Nasello (*) 0,40

Coscia di vitellone di Razza 

Piemontese Coalvi (**)
0,38

Orata (*) 0,32

Coscia di pollo (*) 0,28

Coscia di vitellone (*) 0,20

Coscia di coniglio (*) 0,14

(*) Fonte: Centro di Ricerca Alimenti e Nutrizione – Tabella composizione alimenti 

http://nut.entecra.it/646/tabelle_di_composizione_degli_alimenti.html

(**) Fonte: Dipartimento di Scienze Veterinarie e Sanità Pubblica Università di Milano 

http://www.coalvi.it/pubblicazioni/oro-rosso-la-guida-della-piemontese/

sostenibilità 

sanitaria



















significato di «fassone» 







Fassone di Razza Piemontese

Sistema Qualità Nazionale

D.M. 86900 del 22 novembre 2016

disciplinare di produzione


