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PERCHÈ  È SICURA? 
Prima di arrivare ai rubinetti, l’acqua viene sottoposta a trattamenti di potabilizzazione e a
controlli microbiologici, chimici e organolettici per garantire il rispetto ai requisiti del
Decreto Legislativo n. 18/2023, che disciplina la qualità delle acque destinate al consumo
umano.

COSA SI BEVE IN MENSA?
Nelle mense scolastiche del Comune di Torino viene somministrata acqua di
rete dell’acquedotto pubblico. 

...somministra acqua di rete, sicura e
sostenibile

In collaborazione con

CHE COS’È L’ACQUA DI RETE? 
È l’acqua distribuita quotidianamente dall’acquedotto pubblico alle nostre case, alle attività
commerciali e alle industrie. 

CHI CONTROLLA L’ACQUA CHE BEVIAMO IN MENSA?
Oltre ai controlli eseguiti dall’acquedotto, ogni giorno il personale in mensa verifica le
caratteristiche sensoriali dell’acqua di rete, come colore, odore e sapore, mentre le
società di ristorazione effettuano analisi annuali per monitorarne la qualità.

. 
PERCHÈ SCEGLIERE L’ACQUA DI RETE ?
L’utilizzo dell’acqua di rete, oltre ad essere una fonte sicura, consente di limitare l’impiego
di bottiglie di plastica, contribuendo a ridurre la produzione di rifiuti e l’impatto ambientale
associato al loro utilizzo.

Scegliere l’acqua di rete in mensa è
anche un gesto educativo. Insegna ai

bambini che sicurezza, salute e
rispetto dell’ambiente possono

andare insieme.

Info nutrizionali*

In media, 1 L di acqua di rete apporta:
50-60 mg di calcio, utile per la
salute di ossa e denti;
15-20 mg di magnesio, importante
per muscoli e sistema nervoso; 
170-200 mg di bicarbonati, che
contribuiscono all'equilibrio acido-
base dell'organismo.

*Fonte: SMAT Società Metropolitana Acque di Torino


